
（６）栄養部業務状況

  ①食種別・月別延給食数

１食 比率
平均 (%)

常 食 5,533 5,186 5,240 4,993 6,403 4,905 4,704 5,229 5,068 4,445 4,851 4,436 60,993 55.7 28.1

軟 菜 食 3,658 3,052 3,387 4,270 4,198 3,599 5,044 3,626 3,773 4,026 4,048 4,019 46,700 42.6 21.5

流 動 食 45 67 82 47 64 51 99 49 66 103 105 35 813 0.7 0.4

小 計 9,236 8,305 8,709 9,310 10,665 8,555 9,847 8,904 8,907 8,574 9,004 8,490 108,506 99.1 50.0

胃 切 分 割 食 279 181 133 279 310 329 305 249 446 185 219 648 3,563 3.3 1.6

糖 尿 食 1,488 1,359 1,369 1,596 1,342 1,746 1,790 1,247 1,235 1,405 1,945 2,136 18,658 17.0 8.6

脂 質 異 常 症 食 420 417 682 828 572 602 791 656 452 651 572 894 7,537 6.9 3.5

潰 瘍 食 160 194 48 165 119 88 158 66 108 66 147 130 1,449 1.3 0.7

膵 臓 食 250 332 275 295 230 166 184 194 198 221 117 86 2,548 2.3 1.2

肝 臓 食 278 384 173 299 177 318 373 267 291 176 149 178 3,063 2.8 1.4

肝 硬 変 食 71 84 140 84 212 7 141 81 176 119 80 75 1,270 1.2 0.6

幼 児 腎 臓 食 0 0 0 0 0 0 34 0 16 93 46 88 277 0.3 0.1

小 児 腎 臓 食 0 35 0 18 6 0 0 0 0 0 0 0 59 0.1 0.0

腎 臓 食 271 182 242 80 262 373 359 415 241 140 238 404 3,207 2.9 1.5

心 高 血 圧 食 735 747 517 936 1,075 923 1,077 793 814 756 990 786 10,149 9.3 4.7

減 塩 五 分 菜 食 74 59 118 212 141 149 121 231 200 324 211 98 1,938 1.8 0.9

減 塩 糖 尿 食 378 259 407 317 244 243 324 520 387 488 441 595 4,603 4.2 2.1

痛 風 食 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 0.0 0.0

低 残 渣 食 17 104 20 108 34 12 7 12 15 76 14 21 440 0.4 0.2

注 腸 透 視 食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0

特別指示加算食 494 451 267 0 6 46 0 0 0 0 0 4 1,268 1.2 0.6

軟 菜 食 (加 算 ) 1,680 1,871 1,229 1,302 1,395 1,591 1,625 1,096 1,104 1,471 1,438 1,389 17,191 15.7 7.9

流 動 食 (加 算 ) 35 6 45 16 5 14 44 14 13 3 15 24 234 0.2 0.1

嚥 下 食 (加 算 ) 185 247 411 398 340 247 238 256 319 441 249 229 3,560 3.3 1.6

小 計 6,844 6,912 6,076 6,933 6,470 6,854 7,571 6,097 6,015 6,615 6,871 7,785 81,043 74.0 37.3

ヨ ー ド 制 限 食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0

離 乳 食 14 120 68 95 63 85 78 23 52 73 107 72 850 0 8 0 4
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離 乳 食 14 120 68 95 63 85 78 23 52 73 107 72 850 0.8 0.4

嚥 下 食 1,273 1,294 1,160 1,344 1,733 1,650 1,702 1,848 1,521 1,827 1,657 1,580 18,589 17.0 8.6

経 腸 注 入 食 458 637 492 186 404 298 427 534 416 189 287 416 4,744 4.3 2.2

特別指示非加算食 878 805 865 60 131 81 81 113 26 107 116 117 3,380 3.1 1.5

小 計 2,623 2,856 2,585 1,685 2,331 2,114 2,288 2,518 2,015 2,196 2,167 2,185 27,563 25.2 12.7

18,703 18,073 17,370 17,928 19,466 17,523 19,706 17,519 16,937 17,385 18,042 18,460 217,112 198 100.0

208 194 193 193 209 195 212 195 182 187 215 198 198

84 126 159 130 140 123 132 108 147 108 80 100 1,437 4 （1日平均）

938.7 747.6 794.2 770.5 840.1 893.5 867.0 871.1 946.2 825.2 910.9 782.5 848.9

1月

１人１日あたり 68,772,181

9月 10月 11月 12月 2月7月 8月

（単位：円）
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胃切分割食

3,563

3.3%

糖尿食

18,658

17.4%

脂質異常症食

7,537

7.0%

膵臓食

2,548

2.4% 肝臓食

3,063

2.9%

肝硬変食

1,270

1.2%
幼児腎臓食

277

0.3%

小児腎臓食

59

0.1%

腎臓食

3,207

3.0%

心・高血圧食

10,149

9.5%

減塩五分菜食

1,938

減塩糖尿食

4,603

痛風食

29

低残渣食

440

特別指示加算食

1,268

1.2%

軟菜食(加算)

17,191

16.0%

流動食(加算)

234

0.2%

嚥下食(加算)

3,560

3.3%

離乳食

850

0.8%

嚥下食

18,589

17.3%

経腸注入食

4,744

4.4%

特別指示非加算食

3,380

3.2%

特別食構成比
総数 108,606  食

（単位：食）

常 食

59,940

28%

軟 菜 食

45,608

21%

流 動 食

特別指示加算食

81,705

37%

特別指示非加算食

30,342

14%

1.8%4.3%0.0%0.4%

給食構成比
総数 217,112 食

（単位：食）

流 動 食

629

0%



30 24 27 18 22 18 30 21 21 16 20 21 268 22.3
3 9 6 2 7 8 5 7 7 7 18 11 90 7.5

うち 透析予防チーム医療 1 5 5 1 5 5 2 6 5 7 15 7 64 5.3
1 1 1 1 1 1 1 2 3 4 2 0 18 1.5
2 8 3 4 5 4 7 5 8 16 10 13 85 7.1
0 2 3 1 1 2 2 0 5 6 4 4 30 2.5
0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0.1
2 1 1 1 0 0 0 2 5 4 1 1 18 1.5
3 1 1 2 2 4 4 1 2 0 3 0 23 1.9
5 2 3 7 6 6 2 2 3 2 4 2 44 3.7
6 4 2 6 5 2 1 5 5 1 5 1 43 3.6
2 2 0 3 0 0 2 1 2 1 1 2 16 1.3
1 1 0 1 0 2 1 4 2 2 0 3 17 1.4
2 1 1 0 2 2 1 1 1 0 1 1 13 1.1
1 2 1 2 8 2 4 2 1 2 5 1 31 2.6
4 9 6 6 7 8 6 8 7 3 10 5 79 6.6
0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 0.2
3 2 1 0 1 3 3 0 3 1 2 0 19 1.6
0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 0.2
2 3 1 0 2 4 1 2 4 3 2 1 25 2.1
0 1 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0 4 0.3
0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 0.2
0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 3 0.3
0 0 0 0 0 1 0 1 2 0 1 0 5 0 4

（単位：人）

9月 2月

肥満

脂肪制限

痛風・高尿酸血症

潰瘍性大腸炎

妊娠糖尿病

貧血

高血圧/塩分制限

がん

低栄養

脂質異常症

膵臓病

腎臓食

イレウス

大腸術後食

胃・十二指腸潰瘍

嚥下食

糖尿病性腎症

糖尿病＋合併症

胃切除術前・術後食

術後食

肝臓病

胆嚢炎・胆石

8月

糖尿病

3月10月 11月 12月 1月

  ②栄養指導実施人数

〔個人栄養指導〕

　　　　　　　　　　　月別

種類
4月 5月 6月 7月 合計 月平均

0 0 0 0 0 1 0 1 2 0 1 0 5 0.4
1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0.2
0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 0.3
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0.1
1 3 1 3 1 1 0 1 3 2 1 2 19 1.6

69 79 58 59 72 68 70 65 85 74 91 73 863 71.9
1 2 0 1 2 0 1 3 6 4 3 4 27 2.3
5 0 2 3 1 4 5 0 2 2 4 3 31 2.6
2 0 1 1 2 0 1 5 8 1 3 2 26 2.2
1 0 0 0 0 2 5 1 0 1 1 1 12 1.0
0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 5 0.4
0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0.2
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
0 0 0 4 0 1 1 0 0 0 0 0 6 0.5
1 3 3 5 0 2 4 2 3 1 7 5 36 3.0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0.1
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
3 4 6 3 4 2 2 3 0 0 1 1 29 2.4
3 1 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 8 0.7
0 0 1 1 0 1 3 1 0 1 0 0 8 0.7
0 0 0 0 0 0 1 4 0 0 0 2 7 0.6
2 4 3 0 0 1 1 3 2 1 5 3 25 2.1
0 1 0 2 3 4 1 2 1 1 3 2 20 1.7
0 1 0 0 0 3 0 0 0 0 0 1 5 0.4
3 2 3 1 1 1 2 1 2 0 2 1 19 1.6
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0.1
0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 4 0.3
0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 0.3
2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 6 0.5
1 6 5 3 3 1 4 1 0 3 1 3 31 2.6
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
4 3 3 2 3 4 4 4 4 5 2 5 43 3 6

緊急手術（小腸・大腸）パス

経肛門的直腸脱パス

肝動脈塞栓療法パス

腹腔鏡下右半結腸切除術パス

S状結腸切除術パス

腹腔鏡下左半結腸切除術パス

腹腔鏡下直腸切除術パス

ハルトマンパス

腹会陰式直腸切断術パス

腹腔鏡下S状結腸切除術パス

腹腔鏡下直腸低位前方切除術パス

ストマ閉鎖術パス

上部消化管穿孔（保存的療法）パス

右半結腸切除術パス

左半結腸切除術パス

直腸切除術パス

直腸低位前方切除術パス

下部胆管癌切除術パス

膵体尾部腫瘍切除術パス

胃全摘術パス

肝細胞癌切除術パス

転移性肝癌切除術パス

腸閉塞パス

摂食障害・神経性食欲不振症

その他

個別指導合計

幽門側胃切除術パス

腹腔鏡下幽門側胃切除術パス

膵頭十二指腸切除術パス

潰瘍性大腸炎

クローン病

大腸憩室炎

4 3 3 2 3 4 4 4 4 5 2 5 43 3.6
5 6 1 3 1 3 1 3 2 0 3 4 32 2.7
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
5 1 2 6 3 5 3 2 0 1 1 2 31 2.6
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

肝動脈塞栓療法パス

超音波下ラジオ波焼灼術

肝生検ｲﾝﾀｰﾌｪﾛﾝ導入パス

肝生検1泊2日パス

肝腫瘍ﾐﾘﾌﾟﾗﾁﾝ動注パス



0 1 1 0 0 0 2 2 1 1 0 3 11 0.9
27 12 15 24 11 10 9 11 0 0 7 23 149 12.4
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0.1
1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 4 0.3
0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0.2
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
4 2 1 1 3 3 2 5 1 1 4 5 32 2.7
0 0 0 0 0 0 2 1 0 2 0 0 5 0.4

70 51 49 62 37 48 55 59 38 30 49 74 622 51.8
20 23 26 25 39 23 26 9 17 27 25 18 278 23.2
2 2 5 4 2 1 2 1 0 1 1 0 21 1.8

10 10 8 12 17 12 11 5 12 15 11 1 124 10.3
3 1 4 1 4 8 3 1 3 1 1 1 31 2.6
3 5 7 4 5 4 1 2 0 2 1 1 35 2.9

13 8 18 9 19 8 16 12 6 17 8 19 153 12.8
1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 0.2
2 1 2 1 2 1 0 0 2 0 2 0 13 1.1
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

54 50 70 56 88 57 59 30 40 64 49 40 657 54.8
20 36 14 19 12 18 32 23 23 18 21 34 270 22.5

1 2 2 3 1 2 4 1 0 2 18 1.8

（単位 人）

1月 2月 3月 合計 月平均

入院時初回肝臓病食

6月 7月 8月 9月 10月 11月

地域栄養指導

4月 5月

入院時初回脂質異常症食

入院時初回潰瘍食

入院時初回OP食

入院時初回胃切食

食道粘膜下層剥離術パス

クリニカルパス指導合計

入院時初回糖尿病食

ペースメーカー交換術パス

脳出血保存療法パス

入院時初回痛風食

入院時初回指導合計

特食退院時指導

〔教室・外来〕

DMパス

　 　　　　　　　　　　月別

種類

入院時初回肝硬変食

入院時初回高血圧食

入院時初回腎臓病食

入院時初回膵臓病食

心カテパス

経皮的冠動脈形成術パス

ペースメーカー植え込み術パス

急性胆嚢炎（保存的治療）パス

胃粘膜下層剥離術パス

ｱｲｴｰｺｰﾙ動注パス

12月

0 0 8 0 0 0 11 0 0 0 7 0 26 2.2
9 11 13 9 9 10 7 10 10 2 8 5 103 8.6
3 0 0 4 0 2 0 7 0 3 0 1 20 1.7
8 8 14 3 13 9 8 7 15 9 6 6 106 8.8

233 235 226 212 231 212 242 201 211 200 231 233 2,685 222.3

（単位：人）

調乳指導

総   合   計

〔教室 外来〕

糖尿病教室

骨粗鬆症外来

母親教室
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