
症状がないから大丈夫!？

日時　平成30年

　10月27日      
          午後3時～午後4時30分

お問い合せ先　 箕面市立病院 病院経営室 
TEL：072-728-2034　FAX：072-728-8232　　　　　

場所 箕面市立病院　いろはホール
　　 (リハビリテーション棟４階)　

～講師よりメッセージ～
心臓の病気の原因は加齢以外にも高血圧、
糖尿病など生活習慣が大きく関わるため、
毎日の生活で予防を心がけることが重要で
す。心臓の病気を予防するには、一言でい
うと「食べ過ぎず、歩くこと」です。
誰でも一度は耳にしたことで新しいことで
はありませんが、本講座をきっかけに、予
防を心がけていただければ幸いです。

箕面市立病院市民医療講座 予約不要・参加費無料

医師
　講師　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

～心臓の病気について
毎日の生活で心がけること～

 手話通訳・要約筆記をご希望のかたは、
 10月18日（木）までに下記へお問い合せください。

箕面市立病院
循環器内科部長　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　北尾　隆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

滝ノ道ゆずるが
今年も出陣！
ゆるキャラ(R)
グランプリ2018

投票にご協力をお願いします

市立病院前

バス停

■公共交通機関の場合
　★オレンジゆずるバス「市立病院」
　★阪急バス「市立病院前」　　
■お車の場合
　★市立病院駐車場（有料）

171

箕面市立病院

新船場北橋

バス停

萱野

芝西バス停

萱野３丁目

423

会場地図

コンビニ




