
　

令和２年1月18日    

　　 　　箕面市立病院 いろはホール
　　　　（リハビリテーションセンター４階）

糖尿病に負けないために

要約筆記・手話通訳

糖尿病は網膜症や腎症、神経障害などの合併症を引き起こ

すこともあり、注意が必要です。

本講座では糖尿病やその検査について講演するほか、食事

や運動療法など、生活のなかでできることについて、わか

りやすくお伝えします。

～日々の生活でできること～

午後２時～午後４時

箕面市立病院 市民医療講座 申込不要・参加費無料

要約筆記・手話通訳をご希望のかたは、
1月９日（木）までにご連絡ください。

　講演名 　講師

① 　糖尿病と向き合う 　糖尿病・内分泌代謝内科
　平田　歩 部長

② 　糖尿病と日常生活
　～自分のために毎日やってみよう～

　樋口　泉 看護師

③ 　糖尿病と食事療法のキホン 　畑　亜希子 管理栄養士
④ 　糖尿病と運動 　出村　和彦 理学療法士
⑤ 　糖尿病の検査について 　萬雲　正清 臨床検査技師
⑥ 　糖尿病のお薬について 　川口　みちよ 薬剤師
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